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～誰もが安心して、充実した暮らしができる福祉のまち～～誰もが安心して、充実した暮らしができる福祉のまち～

社会福祉法人
韮崎市社会福祉協議会

〒407-0037 山梨県韮崎市大草町若尾1680 
　　　　　　　 (韮崎市老人福祉センター内)
TEL 0551－22－6944　 FAX 0551－22－6980
■TEL（法人後見専用） 0551－30－6011
 E-mail：info@nirasaki-shakyo.or.jp

■居宅介護支援(ケアマネージャー)事業所
TEL 0551－23－5040
FAX 0551－23－5040

■大草デイサービスセンター『こぶし荘』
TEL 0551－23－5080
FAX 0551－23－5040

運営事業所

韮崎市社会福祉協議会 検索韮崎社協ホームページ▶

　渡辺先生といしいそうたろうさんによる笑いあり、涙あり！？の掛け合いで、支えあ
いや地域づくりとは何か？なぜ今必要とされているのか？を分かりやすく解説します。
地域住民で結成された劇団「ご近所さん」による寸劇や、韮崎市出身落語家による落語
も予定していますので、ぜひご参加ください。

■日　時：令和５年10月11日（水）　13:30～15:00
■場　所：東京エレクトロン韮崎文化ホール　小ホール

高齢社会の生きがいづくりや地域の支えあい活動に関心のある方、ぜひご参加ください！

地 域 支 え あ い フ ォ ー ラ ム 開 催

にらさきの未来をつなげる、まち、ちいき、くらし

武蔵野大学
人間科学部
社会福祉学科教授

渡辺　裕一 氏

落語家
武田の里・
サッカーのまち
にらさき親善大使

春風亭弁橋 氏

吉本興業㈱　
山梨県住みます芸人

いしい
そうたろう 氏

参加費
無料
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　共同募金運動は、毎年10月１日から３月31日まで行われる住民主体の募金運動です。昭
和22年に始まり、今年で77回目を迎えます。集まった募金の約７割が募金をいただいた
地域で使われ、地域福祉の推進活動、福祉団体への助成など、「じぶんの町を良くするしく
み」として役立っております。また、残りの３割は市区町村を越えた広域での活動や災害時
の備えなどに使われています。
　韮崎市では昨年度5,226,546円のご協力をいただきました。ありがとうございました。
　本年度もご家庭や職場、街頭などさまざまな形で皆様の温かいご協力をお願いいたします。

令　和
５年度

赤い羽根共同募金運動が
始まります 10/1～3/31運動期間

〇社協活動啓発事業（社協だより＆ボラン
ティアだより）
〇生活困窮者支援食糧等提供事業（支え愛）
〇防犯ブザー贈呈事業
○出産お祝品贈呈事業
○在宅福祉事業（障がい者交流運動会）
○社会福祉大会運営事業
○老人福祉センターまつり運営事業

○ユニバーサルボッチャ大会事業
〇ボランティア移動支援事業
〇地域活性化配分事業（公民館等への助成）
〇ボランティア福祉活動助成金交付事業
〇歳末たすけあい事業（物品贈呈）
※新型コロナウイルスの感染状況により、
　中止になる場合があります。

令和５年度目標額：5,714,000円

今年度の共同募金の使い道

「インターネットによる募金」が可能です
下記のQRコードまたはURLから赤い羽根共同募金のサイトへアクセスできます。
手順に沿って寄付金額等の入力を進めることでご寄付いただけます。
皆さまの温かいご支援とご協力をよろしくお願いいたします。

[URL] 
https://hanett.akaihane.or.jp/donate/entry/100/19/19207/
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令和４年度は以下の事業に
役立てられました
令和４年度は以下の事業に
役立てられました
令和４年度は以下の事業に
役立てられました赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金

地域活性化配分事業
（公民館等への助成）
691,100円　30％

歳末たすけあい事業（物品贈呈）
280,000円　12％

ボランティア福祉活動
支援金助成事業
180,000円　8％

生活困窮者支援食糧等
提供事業（支え愛）　

100,000円　4％

社協活動啓発事業　　　　　　　　　
　（社協だより・ボランティアだより）

267,000円　12％

防犯ブザー贈呈事業　
200,000円　9％

出産お祝い品贈呈事業
200,000円　9％

社会福祉大会運営事業
150,000円　6％

福祉まつり運営事業　
80,000円　3％

ユニバーサルボッチャ大会　　
170,000円　7％

皆様の温かいご協力ありがとうございました。皆様の温かいご協力ありがとうございました。

注）取りやめとなった事業
　　〇在宅福祉事業【障がい者交流運動会】（20,000円）
　　　→ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため
　　〇子ども食堂等活動支援金助成事業（50,000円）
　　　→ 募集に対して申請がなかったため
　　（　　）内助成金については県へ返還いたしました。

　　〇地域活性化配分事業（公民館等への助成）については
　　　募集定数に対して申請が少なかったため、県へ一部
　　　（708,900円）返還いたしました。　
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　おたすけ隊は主に高齢者宅に訪問し、話し相手や買い物、ゴミ出しなど、簡単な家
事支援を行う有償ボランティアです。

　食事づくりを通して、障がい者の方
とボランティアが交流する「ひとりだ
ち料理教室」を開催し、こぶし授産園
より10名にご参加いただきました。
　韮崎市ボランティアの会の皆様の協
力のもと手軽にできる料理として「麻
婆豆腐、春巻き」を作りました。
　ご家族や施設の方から「いい機会を
作ってもらった」「変わった一面が見
れた」との声が聞かれ、とてもよい学
びの場となりました。
　次回は12月に開催予定です。

あなたも おたすけ隊員 になってみませんか
《おたすけ隊登録研修会のお知らせ》

【おたすけ隊について】
■隊員資格　韮崎市に住所を有し、ボランティアに関心をもち、事業の趣旨
　　　　　　に賛同・熱意を持って協力できる方で事前研修を受講した方
■活動内容　社会福祉協議会から依頼を受けた対象者宅にて、ゴミ出し・話
　　　　　　し相手・散歩・掃除・買い物（同行不可）等
■活動回数　協力できる範囲
■活 動 費　30分350円／60分700円（活動回数と時間に応じて支払）
■申込方法　社会福祉協議会へご連絡ください。研修を受けた後、登録の手続きを行います。

【研修日程】
　■日　　時　令和５年11月７日（火）10:00～16:00（昼休憩11:30～12:30）
　■場　　所　韮崎市老人福祉センター（韮崎市大草町若尾1680番地）
　■持 ち 物　筆記用具、昼食
　■内　　容　韮崎市の現状、隊員による活動報告、高齢者への理解、援助の基本など
　■そ の 他　研修終了後、登録に際して顔写真の撮影があります。

ひとりだち料理教室

麻婆豆腐と春巻きの完成品麻婆豆腐と春巻きの完成品麻婆豆腐と春巻きの完成品



令和５年10月発行社協だより &ボランティアだより(5)

　障がい者と健常者がスポーツを通じて交流し、互いに理解を深めること
を目的としたボッチャ教室を開催しました。
　山梨県障害者福祉協会のボッチャ指導員を講師に招き、初対面の人もお友達同士も、障害の
ある人もない人も、ボッチャを初めて触る人も経験者もみんな一緒になって楽しみました。

在宅障がい児（者）おひさまの会療育指導事業
　おひさまの会では、ボッチャ教室やリトミックなど親子で楽しめる活動を企画しています。
　今年度は、５月に『あそびパン作り』、７月に『プラレール』、８月に『夏まつり』を行いました。

韮崎市身体障害者福祉会の活動報告

ボッチャ教室を開催しました。

◁どっちに得点が入るかな

◁ボールが重な
るミラクル
ショット！

△狙いをさだめて...
　まわりの人は固唾を呑んで見守
　ります

夏祭り
ポップコーンやかき氷
♬スライムにくるくる
レインボーも

自分で作りました♬

　原則 毎月第４土曜日 10：00～
12：00に活動を行っています。

■問い合わせ
　事業推進担当　若尾　　
　 wakao@nirasaki-shakyo.or.jp

あそび
パン作り
カラフルな

パン生地で動物園を
作りました♪

プラレール
こんなに高く

積み上げました♪

  慎重に慎重に

積み上げました。

　山梨県障害者福祉協会のボッチャ指導員を講師に招き、初対面の人もお友達同士も、障害の
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法 人 後 見 事 業

日常生活自立支援事業

　成年後見制度を利用する際、親族や専門職による後見人等が得られにくい方に、家
庭裁判所の審判を経て、韮崎市社会福祉協議会が法人として成年後見人等となって、
支援を行います。

　相談は無料です。
　制度・事業に関することや後見人等について分からないことなどが
あれば、お問い合わせください。

［お問い合わせ］ 法人後見事業担当 窪嶋　TEL 30ー6011　FAX 22ー6980

　認知症高齢者、知的障がい・精神障がいなどにより「判断能力が十分
でない方」に対し、後見人等が本人に代わって法的に支援し、権利を守
ることを目的とした制度です。

成年後見制度
とは

どんな支援が
できるのか

・財産管理（預貯金などの管理、遺産分割協議などの相続
手続など）
・身上保護（介護・福祉サービスの利用契約や施設入所・
入院の契約締結など）

■ 利用料金

福祉サービス利用の
援助・日常的金銭管理

サービス

１時間以内1,000円
１時間を超えた場合

15分ごとに250円を加算

交通費 １km当たり20円
※１km未満は切り捨て

書類等預かりサービス
（保管料）

月額300円
金融機関の貸金庫を
利用する場合は
実費相当分を追加

まずは、ご相談ください。

　認知症高齢者、知的障がい・精神障がいなどにより、自己決定能力が低下している
方を対象に、福祉サービスの利用支援や日常的金銭管理などについて、お手伝いしま
す。
※ただし、本事業の契約内容について判断ができる能力があると認められる方に限られます。判断がで
きない場合には成年後見制度の利用対象となります。

［お問い合わせ］
　日常生活自立支援事業担当 伏見
　TEL  22－6944
　FAX  22－6980
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　要介護認定を受けて、ケアマネージャー
をお探しの際にはお気軽にご連絡ください。
○要介護認定の申請代行
○ケアプランの作成
○介護サービス事業者との連絡調整等を行
　います。

♡介護にお困りの時には
　　　　　　　　ご相談ください♡

◆介護支援専門員
　（ケアマネージャー）
　横森・藤森

居宅介護支援
事業所

居宅介護支援
事業所

居宅介護支援
事業所

☎23－5040

夏祭り

大草デイサービスセンター

こぶし荘こぶし荘こぶし荘
☎23－5080

　今年の的当て、ひもくじは、密を避けてマンツー
マンで盛り上がりました。
　懐かしの屋台の味、焼きたて特製たこ焼き・シュ
ワッと爽快ブルーハワイ・甘～いクリームのチョコ
バナナも楽しみました！
　これからも皆様に楽しんで頂けるような催しを考
えてまいります。来年もお楽しみに！

生活困窮者自立支援事業

　地域の皆様から寄せられた品々と共同
募金の配分金を活用しています。

［令和５年６月～令和５年８月報告］
♥寄付をしてくださった方々〔７件〕
　・藤井町　　小松さん
　・中田町　　伊藤さん
　・神山町　　功刀さん
　・旭町　　　森本さん
　・匿名　　　　　１名

♥物品を利用された方々〔13件〕
　・韮崎町　　　　４件
　・円野町　　　　２件
　・神山町　　　　１件
　・旭町　　　　　１件　
　・大草町　　　　１件
　・龍岡町　　　　４件

　支え愛では、一時的に困っているご家庭に、食
料品や日用品をお渡ししています。

・物品のお渡しは、平日の8:15～
17:15ですが、夕方の遅い時間
や土曜日の対応も可能です。

電話にて申込

社協（老人福祉センター）にて受取り
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この広報誌は皆様からいただいた赤い羽根共同募金の配分金により発行されています。赤い羽根共同募金は、募金額の60～70％が地域
に配分され、高齢者や障がい者の方々を対象とした各種福祉事業や老人憩いの家整備（修繕・備品購入）等に活用されています。

韮崎市ふれあいボランティアの会より

子ども食堂

第２回 韮崎市ユニバーサルボッチャ大会

社協よりお知らせ 韮崎市社会福祉協議会　☎２２－６９４４
お問い合わせ

■日　時：令和５年11月５日（日）
　　　　　13:30～15:30
■場　所：韮崎市営体育館アリーナ
■対　象：韮崎市に在住、在勤、在学の方ならどな

たでも
■参加費：無料
■持ち物：動きやすい服装、体育館履き
■形　式：１ゲーム４エンドのリーグ戦
■定　員：24チーム（１チーム３名）
■申　込：３名１組で10月27日（金）までにご連絡

ください。
　　　　　ホームページに掲載しておりますので、

ご覧ください。

　ボッチャはパラリンピックの正式種目で、赤と青
のカラーボールをジャックボールと呼ばれる白い的
玉に、いかに近づけられるかを競う競技です。
　どなたでも楽しめるユニバーサルスポーツです。
初めての方も一緒に楽しみましょう！

わくわく・イキイキ！生きがい広場
■内　容：韮崎市で活躍するボランティアの方々が、

ボランティア同士の交流や情報交換、周
知を目的に、それぞれの活動を紹介しま
す。また、韮崎市職員による健康に関す
るお話も予定しています。

■日　時：令和５年11月28日（火）
　　　　　13:00~15:00
■会　場：韮崎市老人福祉センター
■参加対象者：ボランティア活動者、興味のある方
■参加費：無料

　にららん食堂、韮崎市・甲斐市社会福祉協議会で
子ども食堂を共同で開催します。楽しいイベントを
用意して、皆様の参加をお待ちしています。

■日　時：12月２日(土)　10:00~12:00
■場　所：韮崎市民交流センター　ニコリB1F
　　　　　ミアキス
■申　込：11月17日（金）まで
　　　　　韮崎市社会福祉協議会 事業推進担当 窪嶋

「トレパチ！」体験会を開催
　㈱ダイナムと協力
し「トレパチ！」体
験会を開催します。
　「トレパチ！」と
は、アタマやカラダ
のトレーニングがで
きるパチンコ風レク
リエーション機器で
す。パチンコを楽し
みながら手指を使い、音楽を聴いたり、球を目で追
うことで脳を刺激し認知機能維持、鍛錬を行うこと
ができます。
　是非この機会に、老人福祉センターをご利用いた
だき、「トレパチ！」の楽しさを体験してみませんか。

■日　時：10月10日(火)　10:00~

温かいご厚志ありがとうございました
●米山　宗久 様　　　　　　　　　   10,000円
●小林　昌子 様                CDラジカセ　１台

笑撃ライブ 綾小路きみまろCDセット（全10巻）

韮崎市社会福祉協議会・甲斐市社会福祉協議会 共催

にららん食堂

「健康マージャン教室」参加者募集のお知らせ！

老人福祉センターまつり

　健康麻雀は、「飲まない・賭けない・吸わない」
麻雀です。
　健康麻雀の魅力は脳の体操、頭の活性化につなが
り、フレイル（認知症など）の予防として、楽しく
脳トレができます。ルールが分からなくても丁寧に
学べます。
　皆さまお誘い合わせてご参加ください。
■日　時：10月17日・31日（火） 13:30~16:30
■会　場：韮崎市老人福祉センター
■参加費：入館料110円
■申　込：前日までにご連絡ください。

　11月24日（金）に、老人福祉センターまつりを開
催いたします。皆さまに楽しんでいただけるよう、
催しや景品等をご用意いたしますので、ご期待くだ
さい！
　詳しい内容が決まりましたら、随時ホームページ
等でお知らせいたします。

「トレパチ！」体験会を開催山梨県初


